Anfrage an alle Mitglieder, und Eltern der Jugendgruppe
ist fur die Herbstferien 2012 ein Lehrgang erwlnscht?

Trainingscamp 2012

Auf zur Insel Borkum

Jugendherberge Am Wattenmeer

Abfahrt mit dem Bus
Am Sonntag den 7.10.2012
Riickfahrt am Samstag den 13.10.2012

Im Preis enthalten Busanreise, Fahre,
Borkum Eisenbahn, Vollverpflegung, Kurtaxe,
Grillabend Lagerfeuer.
Kosten pro Teilnehmer zirka 335,-€
mindestens 40 Teilnehmer

Liebe Giste,
wenige Kilometer vor der Kiiste, Lichtjahre vom Alltag entfernt: herzlich willkommen auf
Borkum. Gehen Sie auf einen Schnupperkurs de Luxe. Die frische Seeluft ist wegen des
Hochseeklimas besonders pollenarm und jodhaltig. Weit und breit rakeln sich die weillen
Strande. Watt und Wellen laden zu einer Spritztour ein. Lassen Sie sich von der Schonheit der
Insel und dem Watt verzaubern. Dazu gibt es ein breites Sportangebot und jede Menge gute
Unterhaltung

Giirtelpriifung: Am letzten Trainingstag

Téaglich 3 Stunden Karate Training
wollt ihr dabei sein!
bitte in die Teilnehmerliste Eintragen







